
WORLD CUP Sei bereit für den Spieltag. 

2026 Bleib gesund. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Husten oder niesen Sie in 
ein Taschentuch oder 

Ihre Armbeuge. 

Entsorgen Sie benutzte 
Taschentücher sofort. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waschen Sie Ihre Hände 
mindestens 20 Sekunden 

lang mit Seife und Wasser. 

Verwenden Sie 
Handdesinfektionsmittel, 

falls verfügbar. 
 

 

       


